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ENHANCEMENT OF GENERIC SCIENCE SKILLS OF ATRO BANDA ACEH STUDENTS ON 
RESPIRATORY SYSTEM ANATOMICAL MATERIALS WITH REMOTE  

ASSIGNMENT METHOD 

Dewi Febriyanti 1*, Mauizah Hasanah 2 

1  Akademi Teknik Radiodiagnostik dan Radioterapi (ATRO) Jln Pocut Baren No. 79,  
Keuramat, Kuta alam 23126, Indonesia 

2   Tadris Biologi Fakultas Agama Islam Universitas Muhammadiyah Aceh 
* Email korespondensi: dewifebriyanti.biologi@gmail.com 

 
Abstract 

The purpose of this study was to determine the improvement of generic skills 
in problem solving science and learning and technology of ATRO Banda Aceh 
students on the anatomy and physiology of the respiratory system. The 
method used in this study is a pre-experimental design using a one group 
pretest-posttest research design. The population in this study were 46 people 
with a sample of 30 people, the sample selection was done by purposive 
sampling. The results of the study using t-test analysis with the pretest 
results of students being 70.8, while the posttest average value of 78.9 
showed an increase in students' generic science skills after the learning 
process. The conclusion of this study shows that using the distance method 
can also improve students' generic science skills. It is hoped that there will be 
further research on improving generic science skills using a visual laboratory 
as a support for online learning. 

 
Keywords: keterampilan generik sains, pretest, posttes 

 
Abstrak 

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui peningkatan keterampilan generik sains 
problem solving dan  Learning and tecnology mahasiswa ATRO Banda Aceh pada 

materi anatomi fisiologi sistem pernapasan. Metode yang digunakan dalam  
penelitian ini adalah pre-experimental design dengan menggunakan desain 
penelitian one group pretest-posttest desaign. Populasi dalam penelitian ini 
sebanyak 46 orang dengan sampel berjumlah 30 orang, pemilihan sampel 
dilakukan secara purposive sampling. Hasil penelitian menggunakan analisis 
t-test dengan hasil pretest mahasiswa 70,8, sedangkan nilai rata-rata posttest 
78,9 memperlihatkan adanya peningkatan keterampilan generik sains 
mahasiswa sesudah proses pembelajaran. Kesimpulan penelitian ini 
menunjukkan bahwa dengan menggunakan metode jarak jauh juga dapat 
meningkatkan keterampilan generik sains mahasiswa. Diharapkan adanya 
penilitian lanjutan tentang peningkatan keterampilan generik sains 
menggunakan laboratorium visual sebagai penunjang pembelajaran secara 
daring. 

Kata Kunci: keterampilan generik sains, pretest, posttes 
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PENDAHULUAN 

Mahasiswa Akademi Teknik 
Radiodiagnostik dan Radioterapi 
merupakan calon mahasiswa yang akan 
menangani penatalaksanaan radiologi di 
Rumah Sakit maupun klinik kesehatan 
lainnya. Materi anatomi fisiologi manusia 
merupakan materi dasar dan sangat 
penting yang harus dikuasai oleh seorang 
Radiografer. Radiologi merupakan salah 
satu pelayanan bidang kesehatan yang 
membantu dalam menegakkan diagnosa 
dan pengobatan penyakit. Pelayanan 
radiologi mencakup bidang 
radiodiagnostik dan radioterapi. Dalam 
bidang radiodiagnostik sinar-x berperan 
penting dalam memberikan objek yang 
diperiksa (Kemenkes RI,2008). 

Pandemi Covid-19 yang melanda 
dunia setahun kebelakang memiliki 
dampak yang sangat besar terhadap 
berbagai bidang aspek kehidupan. 
Beberapa tatanan kehidupan mulai 
berubah dari kebiasaan sebelum bencana 
global ini terjadi, begitupun dari segi 
pendidikan tak luput dari dampak bencana 
ini. Sejumlah proses belajar mengajar 
secara langsung terpaksa dihentikan dan 
dilaksanakan secara daring di rumah. Hal 
ini menjadikan semua praktisi pendidikan 
harus berpikir lebih optimal dalam upaya 
mencerdaskan anak masa, Serta peranan 
orang tua yang langsung menjadi pemeran 
pengganti sebagai guru selama pandemi 
ini. 

Aktifitas mahasiswa yang kurang 
aktif dalam proses pembelajaran 
menyebabkan kurangnya pemahaman 
mahasiswa sehingga tidak tercapainya 
proses belajar mengajar yang maksimal. 
Sedangkan tujuan pembelajaran yaitu 
mahasiswa harus terlibat aktif dalam 
proses pembelajaran, mahasiswa harus 
berperan aktif tidak hanya mendengarkan 
materi yang dipaparkan oleh dosen. 
Kendala proses pembelajaran ini membuat 

para ahli pendidikan untuk menemukan 
berbagai model dan metode pembelajaran 
yang dapat mengajak mahasiswa berpikir 
secara aktif dan kritis (Taufiq & Wiyono, 
2010). 

Keterampilan generik sains 
merupakan hasil dari keterampilan 
mahasiswa yang dapat dilihat 
hubungannya dengan kemampuan kognitif 
mahasiswa, dapat dilakukan suatu analisis 
yang dapat menyimpulkan bahwa 
peningkatan hasil belajar kognitif 
mahasiswa juga dapat meninggkatkan 
keterampilan generik sains. Delapan 
keterampilan generik sains menurut 
pujani dkk (2011) yaitu: 1) Pengamatan 
langsung dan tak langsung. 2) kesadaran 
akan skala besaran. 3) Membangun 
konsep abstrak yang fungsional. 4) 
Melakukan inferensi logika secara berarti. 
5) Berpikir dalam kerangka logika taat 
asaa. 6) Memahami hukum sebab akibat. 
7) Menggunakan bahasa simbolis. 8) 
Membuat pemodelan matematika. Ada 
beberapa keterampilan generik sains 
lainnya yang dituntut pada mahasiswa 
menurut Pumphrey (Pummphrey, 2002) 
dan Gibb (Gibb,2002) yaitu : 
Communication and teamwork, Problem 
solving, Initiative and enterprise, Planing 
and organising, self-management, Learning 
and technology. 

Tujuan dalam penelitian ini 
adalah untuk melihat peningkatan 
keterampilan generik sains problem 
solving dan  Learning and tecnology pada 
mahasiswa Akademi Teknik 
Radiodiagnostik dan Radioterapi (ATRO) 
Banda Aceh, pada materi Anatomi Sistem 
Pernapasan Manusia. 

 

METODE PENELITIAN 

Metode yang digunakan dalam 
penelitian ini adalah pre-experimental 
design dengan menggunakan desain 
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penelitian one group pretest-posttest 
desaign. Penelitian ini dilaksanakan pada 
satu kelas yang diawali dengan 
memberika pretest untuk mengetahui 
kemampuan awal mahasiswa. Selanjutnya 
dilaksanakan pembelajaran menggunakan 
penugasan jarak jauh secara daring. 
Setelah proses pembelajaran selesai, 
mahasiswa diberikan posttest untuk 
melihat peningkatan keterampilan generik 
sains 

Populasi pada penelitian ini adalah 
seluruh mahasiswa semester II pada prodi 
Teknik Radiodiagnostik dan Radioterapi 
Banda Aceh yang berjumlah 46 orang. 
Sedangkan yang menjadi sampel dalam 
penelitian ini berjumlah 30 orang tahun 
ajaran 2020/2021. Pemilihan sampel 
dilakukan secara purposive sampling. 
Intrumen pengumpulan data 

menggunakan soal tes dan lembar 
observasi keterampilan generik sains. 
Analisis data menggunakan uji-t 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Hasil penelitian peningkatan 
keterampilan generik sains mahasiswa 
sebelum dan sesudah proses 
pembelajaran dapat diamati pada Gambar 
1. 

 

Gambar 1. Histogram perbandingan 
nilai rata-rata keterampilan 
generik sains sebelum dan 
sesudah proses pembelajaran. 

 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa 
nilai rata-rata pretest mahasiswa 70,8, 
sedangkan nilai rata-rata posttest 78,9. 
Dengan demikian dapat dilihat adanya 
peningkatan nilai setelah proses 
pembelajaran dengan metode penugasan 
jarak jauh. Pemberian pretest dan posttest  
untuk melihat peningkatan KGS problem 
solving dan learning technologi dilakukan 
dengan memberikan beberapa soal yang 
mewakili untuk peningkatan KGS tersebut. 
Dari hasil jawaban siswa terlihat adanya 
peningkatan nilai sebelum dan setelah 
mendapatkan proses pembelajaran jarak 
jauh. Proses pembelajaran ini efektif 
digunakan sebagai salah satu metode 
pembelajaran yang dapat digunakan pada 
saat pandemi covid-19 seperti sekarang 
ini. 

Kendala yang dialami dalam penelitian 
ini adalah kurang aktifnya mahasiswa, 
dikarenakan proses pembelajaran 

0

20

40

60

80

Pretest
Posttest

N-Gain

Hasil Belajar 

Tahapan 
pelaksana

naan 
penelitian 

Persiapan  Silabus,kisi-
kisi instrumen 
tes,soal 
tes,instrumen 
divalidasi, uji 
coba dan revisi 
instrumen 

Pelaksana 

an  

Pemberian 
pretest, 
pemberian 
tugas, dan 
pemberian 
posttest. 

Analisis 
data 

Semua data 
yang telah 
terkumpul 
kemudian 
dianalisis 
menggunakan 
uji-t 



Enhancement of Generic Science Skills of Atro Banda Aceh Students on Respiratory System Anatomical 
Materials With Remote Assignment Method (Dewi Febriyanti , Mauizah Hasanah) 

 

Biosainsdik  

Jurnal Biologi Sains dan Kependidikan   

Vol. 1, No. 2, November 2021 

 

66 

dilakukan secara daring. Sedangkan 
keunggulan model pembelajaran ini 
adalah dapat dilakukan secara daring 
selama masa pandemi covid-19.  

 Beberapa penelitian lainnya juga 
menunjukkan peningkatan nilai rata-rata 
keterampilan generiks sains Bajuri (2018) 
Setelah melaksanakan proses 
pembelajaran siswa mengalami 
peningkatan nilai secara klasikal di atas 
nilai KKM. Penelitian lagi juga 
menunjukkan adanya peningkatan dalam 
mengembangkan keterampilan generik 
sains menggunakan model pembelajaran 
praktikum Saptorini (2008) 

 

KESIMPULAN 

Dari penelitian ini dapat disimpulkan 
bahwa penugasan jarak jauh dapat 
meningkatkan keterampilan generik sains 
mahasiswa ATRO Banda aceh. Hal ini 
terlihat dari nilai rata-rata yang diperoleh 
mahasiswa mengalami peningkatan yang 
signifikan. Metode penugasan jarak jauh 
dapat digunakan sebagai salah satu 
metode yang dapat meningkatkan 
keterampilan generik sains mahasiswa. 
Diharapkan adanya penilitian lanjutan 
tentang peningkatan keterampilan generik 
sains menggunakan laboratorium visual 
sebagai penunjang pembelajaran secara 
daring. 
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